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Velkomin(n)

petta skjal er skrifad fyrir félk sem vill nyta gervigreind vel en hefur hvorki tima né dhuga a ad
kafa djupt i teeknina. ba parft enga sérpekkingu. Oll sérhugték eru Gtskyrd i ordalista og
ensku ordin fylgja med, svo pu getir leitad ad peim & netinu ef pa vilt.

Svona er best ad lesa skjalid
1. Byrjadu & ordalistanum. Hann tekur nokkrar minutur og gerir allt annad audveldara.

2. Taktu eitt skref i einu. Hvert skref er um pad bil ein sida og endar & afingu sem heitir
»Préfadu nuna“.

3. bu parft ekki ad gera allt. Skref 1-5 duga flestum. Skref 8-10 eru fyrir pau sem vilja
ganga lengra.
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Hvar a ég ad byrja?

Eg vil laera ad nota Claude i spjalli Skref 1-5

Eg kem oft aftur ad sama efninu (heimilid, ndmid, ferdalag) Skref 6 og 10
Eg vil ad Claude vinni med skrar a télvunni minni Skref 8 og 9
Eg vil halda utan um allt & einum stad Skref 10

Verkfaerin breytast hratt. Skjalid er skrifad i névember 2026. Ef eitthvad litur 6druvisi Gt hja pér, skodadu
hjalparmidstod Claude & support.claude.com.
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Ordalisti — lykilord i gervigreind

Hér eru ordin sem koma fyrir i skjalinu. islenska or&id er fyrst, enska ordid fylgir med i sviga.

GRUNNHUGTOK

Gervigreind
(e. Artificial Intelligence, Al)

Claude

Stort mallikan

(e. Large Language Model,

LLM)

Likan

(e. model)

Ofskynjun

(e. hallucination)

Askrift
(e. subscription / plan)

AD TALA VIb CLAUDE

Tolvuforrit sem getur gert hluti sem venjulega parf mannlega hugsun
til, til deemis ad skrifa texta, svara spurningum og Utskyra flékin mal.

Gervigreindaradstodarmadur fra fyrirtaekinu Anthropic. bu skrifar til
hans eins og vid manneskju og faerd svar til baka.

Taeknin & bak vid Claude. Likanid hefur ,lesidé” gridarlega mikid af texta
og leert hvernig tungumal virkar. Pad byr til svér med pvi ad giska a
besta naesta ord, aftur og aftur.

Ein Utgéfa af gervigreind. Claude kemur { nokkrum likbnum. Staerri likdn
eru oft 6flugri en haegari, minni likén eru fljétari.

bpegar gervigreind fullyrdir eitthvad rangt eins og pad sé satt, til deemis
rangt artal eda heimild sem er ekki til. bess vegna parf ad athuga
mikilveeg atridi.

Greidsluleid. Okeypis adgangur (Free) hefur takmérk & notkun. Greiddar
askriftir (t.d. Pro og Max) gefa meiri notkun og fleiri eiginleika.

Fyrirmeaeli
(e. prompt)

Samtal

(e. chat / conversation)

Samhengi

(e. context)

Samhengisgluggi

(e. context window)

Umfang

(e. scope)

Grunnreglur

(e. ground rules)

Skra / viohengi

(e. file / attachment)

VERKFZARIN

Textinn sem pu skrifar til Claude: spurning, beidni eda leidbeining.

Ein samfelld rod skilaboda vid Claude. Claude sér allt sem hefur verid
sagt i samtalinu.

Allt sem Claude veit um verkefnid pitt ndna: pad sem pd hefur skrifad,
skrar sem pu hefur sett inn og leidbeiningar.

,Vinnuminni“ Claude { einu samtali. Pad er stért en ekki endalaust. i
mjog lIongum samtélum getur Claude misst pradinn.

Hvad samtalid eda verkefnid & ad na yfir — og hvad ekki.

Stutt reglublad sem segir Claude hvernig pu vilt vinna saman og heldur
samtalinu innan umfangs.

Skjal, mynd eda PDF sem pu setur inn i samtal svo Claude geti lesid
bad.

Verkefni
(e. Project)

Sérstakt svaedi i Claude par sem leidbeiningar, skrar og samtoél um
sama efni eru geymd saman.
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Sérsnidin fyrirmeeli
(e. custom instructions)

Minni

(e. memory)

Claude Desktop
(e. desktop app)

Claude Code

Skipanagluggi

(e. terminal / command line)

Fulltrai
(e. agent)

Fost leidbeining sem Claude les i byrjun hvers samtals, til deemis
»Svaradu alltaf & islensku”.

Eiginleiki sem laetur Claude muna almennar upplysingar um pig milli
samtala. PU getur skodad og breytt pvi i stillingum.

Forrit sem pu setur upp a Mac- eda Windows-télvu. Getur unnid med
skrar & télvunni pinni, med pinu leyfi.

Verkfaeri sem leetur Claude vinna beint med skrar og méppur a télvunni
binni. Upphaflega gert fyrir forritara en nytist i fleira.

Gluggi par sem pu skrifar skipanir sem texta i stad pess ad smella a
hnappa.

Gervigreind sem gerir meira en ad svara: hdn framkvaemir morg skref
sjalf, til deemis les skrar og breytir peim. bparf meiri adgat.

GLOSUR 0OG ORYGGI

Obsidian

Hvelfing

(e. vault)

Markdown

Tengill / bakvisun
(e. link / backlink)

Afrit
(e. backup)

Persénuupplysingar

(e. personal data)

Gervigreind fyrir alla — 10 skref til ad nota Claude vel

Glésuforrit par sem pu skrifar og tengir saman minnispunkta. Glésurnar
vistast sem venjulegar skrar & pinni eigin tolvu.

Mappan sem Obsidian geymir allar glésurnar pinar i.

Einfold leid til ad forsnida texta med tdknum, t.d. # fyrir fyrirsdgn og -
fyrir punkta. Obsidian og Claude skilja pad vel.

Tenging milli glésa. Skrifud sem [[nafn gldsull. Bakvisun synir hvada
glésur visa & niverandi glésu.

Aukaeintak af skranum pinum a 68rum stad, ef eitthvad fer Urskeidis.

Upplysingar sem segja til um pig eda adra, t.d. kennitala, heimilisfang,
heilsufar og lykilord.
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SKREF 1 AF 10

Skildu hvao Claude er — og hvao ekki

I stuttu mali
Claude er snjall adstodarmadur sem pu talar vid med pvi ad skrifa. Hann er gédur i ad skrifa,
Utskyra og skipuleggja — en hann getur gert mistok.

Besta samlikingin

Hugsadu pér nyjan samstarfsmann sem er mjog frédur og vinnur étrdlega hratt. Hann veit samt
ekkert um pig, fjdlskylduna pina eda verkefnid pitt fyrr en pd segir honum fra pvi. bvi betri
upplysingar sem pu gefur, peim mun betri verda svoérin.

Utskyrdu fyrir mér hvad gervigreind er, eins og ég sé 12

ara.

CLAUDE

Gervigreind er tolvuforrit sem hefur lesid étrilega mikid af texta og laert af
honum. begar pu spyrd pad einhvers byr pad til svar sem hljémar eins og
manneskja hafi skrifad pad. Pad er samt ekki manneskja — og getur pvi

gert mistok.
v Claude getur hjalpad pér aé: ! Haféu i huga ad Claude:
 skrifa og laga texta (tdlvupést, bréf, raedu) » getur haft rangt fyrir sér og sagt pad af
e Utskyra flokin mal & einfoldu mali miklu 6ryggi (ofskynjun)
e pyda og leidrétta malfar » pekkir pig ekki nema pu segir honum fra pér
 skipuleggja ferdalag, matsedil eda dagskra » man ekki allt ur fyrri samtélum (sja skref 6
* koma med hugmyndir og 10)
 taka langt skjal saman i stuttu mali e er ekki leeknir, 16gfraedingur eda

fjarmalaradgjafi
e getur ekki lesid hugsanir — hann parf skyr
fyrirmeeli

Opnadu Claude og skrifadu: ,,Utskyrdu fyrir mér hvad gervigreind er, eins og ég sé 12
ara.“ Spurdu svo einnar eftirfylgnispurningar um eitthvad sem pu skildir ekki.

Gervigreind fyrir alla — 10 skref til ad nota Claude vel Bls. 5



SKREF 2 AF 10

Veldu rétt verkfeeri og settu upp

S
1.

2
3
4

i stuttu mali

Byrjadu & einfaldasta verkfaerinu — vefnum. Baettu hinum vid seinna, pegar pud hefur ndd tokum a
grunninum.

Vefur og simaforrit Claude Desktop Claude Code
claude.ai i vafra, eda Forrit sem pu setur upp Vinnur beint i méppum a
Claude-forrit i simanum. a Mac- eda tolvunni pinni.
Windows-télvu.
Hentar fyrir: spjall, texta, Hentar fyrir: steerri verkefni
hugmyndir, pydingar og Hentar fyrir: allt sem med morgum skrdm. Fyrir
Utskyringar. vefurinn gerir, auk pess ad pau sem vilja ganga lengra.
vinna med skrar & télvunni
pinni.
ERFIDLEIKASTIG ERFIDLEIKASTIG ERFIDLEIKASTIG
[ ) Audvelt o0 Midlungs ® ® ® Lengrakomid

vona byrjaréu (um 5 minutur)

Fardu a claude.ai i vafranum pinum, eda saektu Claude-forritid i simann.
. BUdu til adgang med tolvupdsti eda Google-adgangi.

. Skrifadu fyrsta fyrirmaelid pitt og yttu & Enter.

. Viltu forritid & télvuna? Saektu Claude Desktop 4 claude.com/download (fyrir Mac eda
Windows). Forritid er ékeypis og spjallid virkar med ékeypis adgangi.

Gott ad vita

« Okeypis adgangur hefur takmérk & notkun. Claude Code og Cowork (skref 8-9) krefjast
greiddrar askriftar. Verd og takmork breytast, svo athugadu nyjustu upplysingar a
support.claude.com.

e Saektu forrit adeins af opinberum vef Claude (claude.com/download). Aldrei af 68rum
sidum.

Budu til adgang og spurdu Claude: ,,Hvernig getur pu hjalpad mér i daglegu lifi? Nefndu
fimm daemi.”
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SKREF 3 AF 10

Skrifadu skyr fyrirmaeli (prompt)

i stuttu mali

G640 fyrirmeeli eru eins og géd verkbeidni: Claude veit hver & ad gera hvad, fyrir hvern og hvernig

utkoman & ad lita ut.

F

3

Hlutverk
Hver & Claude ad vera?

Verkefni
Hvad viltu ad hann geri?

Samhengi
Hvad parf hann ad vita?

Snio
Hvernig a svarid ad lita ut?

Mork
Hvad & ad fordast?

Of stutt

,Skrifadu reedu.”

m atrioi sem gera geefumuninn

.bu ert reyndur raeduskrifari.”

»~Skrifadu stutta raedu fyrir attraedisafmaeli Smmu minnar.“

~HUn heitir Sigga, elskar gardraekt og & fimm barnabérn. Ténninn
a aod vera hlyr og fyndinn.”

~Hamark tveer minadtur i flutningi, a islensku, med einféldum
ordum.”

~Engin 1j6d og engir brandarar um heilsu.”

Betra

,bu ert reyndur reeduskrifari. Skrifadu stutta,

Claude parf ad giska & allt: fyrir hvern, vid hlyja og fyndna reedu fyrir attreedisafmeeli

hvada tilefni og hversu l6ng.

Fjogur rad i viobot

émmu minnar Siggu. Hun elskar gardraekt.
Hamark tveer mindtur, einféld ord.

« Skrifadu eins og pu talar vid manneskju. Heilar setningar virka vel.

« Lattu Claude spyrja pig: ,Spurdu mig spurninga adur en pu byrjar.“

« Ef svarid er ekki rétt, segdu hvad vantadi (,,of formlegt”, ,styttra”) i stad pess ad byrja upp a

nytt.

« Attu deemi? Lattu pad fylgja: ,Svona vil ég ad textinn hljéomi: ...“

Taktu eitthvad sem puU badst Claude um nylega og skrifadu pad aftur med ollum fimm atridunum.

Berdu svorin saman.
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SKREF 4 AF 10

Eitt samtal — eitt verkefni

i stuttu mali

Haltu hverju samtali vid eitt efni. Nytt efni pydir nytt samtal.

Af hverju?

Claude sér adeins pad sem er i samtalinu (samhengisgluggann). begar mérgum élikum malum
er blandad saman, eda samtalid verdur mjog langt, fer Claude ad rugla hlutum saman og missa
pradinn. Svorin versna.

4 ) 4 )
EITT LANGT SAMTAL UM ALLT EITT SAMTAL FYRIR HVERT EFNI

. Tolvupdéstur
o [ uppskrift | p

Tolvupéstur i vinnu

#
— Fersaiag il Gjarir

Villumelding

Claude ruglast og missir pradinn Skyrt efni — betri svor

- J - J

Samhengisgluggi (e. context window) — ,,vinnuminni“ Claude i einu samtali

begar stikan fyllist fer Claude ad gleyma pvi sem var sagt i byrjun samtalsins.

brjar reglur
1. Nytt efni = nytt samtal. Spurdu ekki um skattframtalid i samtali um afmeelisveisluna.
2. Gefou samtalinu skyrt nafn (t.d. ,Matsedill um jélin“), svo pu finnir pad aftur.

3. Samtal ordid langt? Biddu Claude um samantekt og byrjadu nytt samtal med henni.
Fyrirmeaeli til ad eiga tilbuin — samantekt

»Taktu saman i stuttu mali hvad vid héfum akvedid, hvad er élokid og hvada upplysingar nytt
samtal parf. Eg aetla ad byrja nytt samtal med pessari samantekt.”

Skodadu sidustu samtoélin pin. Blanda einhver peirra mérgum efnum? Byrjadu nytt samtal fyrir
naesta efni.

Gervigreind fyrir alla — 10 skref til ad nota Claude vel Bls. 8



SKREF 5 AF 10

Settu grunnreglur (ground rules)

i stuttu mali

Grunnreglur eru stutt reglublad sem pu limir inn i byrjun samtals. beer halda Claude innan
umfangs (e. scope) og fa hann til ad vinna eins og pu vilt.

Fyrst: umfang i premur linum

Segdu strax i byrjun hvad samtalid snyst um — og hvad ekki. Fylltu ut i eydurnar:

petta samtal snyst um:
Pad snyst EKKI um:

Utkoman & ad vera:

Daemi: Snyst um ad skipuleggja afmeelisveislu fyrir 20 manns. Snyst ekki um gjafakaup. Utkoman & ad vera
matsedill, innkaupalisti og timadaetlun.

Svo: reglubladido med sjo grunnreglum

Minar grunnreglur

1. Svaradu & islensku og notadu einfold ord.

2. Haltu pig vid umfangid hér ad ofan. Ef ég spyr um eitthvad annad, minntu mig & ad byrja
nytt samtal.
3. Ef eitthvad er éljést, spurdu mig. Ekki giska.
4. Segdu mér ef pu ert dviss eda veist ekki svarid. Ekki bua neitt til.
5. Byrjadu & stuttu svari (3-5 setningar). Eg bid um meira ef ég vil.
6. Utskyrdu 6ll fagord i einni setningu.
7. Breyttu engu sem ég hef ekki bedid um.
Rao

» Vistadu reglubladid i gldsuforriti (skref 10) svo pu getir limt pad inn med einum smelli.
» Beettu vid reglu i hvert sinn sem Claude gerir eitthvad sem pér likar ekki. Reglubla®id batnar
med timanum.

Limdu reglurnar og umfangslinurnar prjar inn i nytt samtal og biddu um hjalp vid eitthvad litid.
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SKREF 6 AF 10

Notaodu Verkefni (Projects) fyrir staerri

viofangsefni

i stuttu mali

Verkefni er eins og sérstok mappa i Claude. bar eru leidbeiningar, skrar og samtél um sama efni
— svo pu parft ekki ad utskyra allt upp & nytt i hvert sinn.

Verkefni: Ferdalag til Spanar ~N

1 Leidbeiningar 3 Samtol

Svaradu & islensku. flugmidar.pdf Dagskré dag 1-3

Spurdu adur en pu giskar. plan_v2.md Kostnadardeetlun

Oll ny samtol i verkefninu fé leidbeiningarnar og skrdrnar sjalfkrafa.

.

Svona byrdu til Verkefni

Notadu Verkefni pegar pu kemur aftur ad sama efninu, t.d. heimilisbékhald, ferdalag,
namskeid, félagsstarf.

1. Veldu Projects (Verkefni) i hlidarstikunni og yttu & ad buda til nytt verkefni.
2. Gefdu pvi nafn.

3. Skrifadu leidbeiningar: notadu grunnreglurnar Ur skrefi 5 og lystu umfanginu. Haféu peer
stuttar og skyrar.

4. Beettu vid skrdm sem Claude & ad nota (t.d. daetlun, minnispunkta eda handbdk).

5. Byrjadu ny samtoél inni i verkefninu. bau f4 leidbeiningarnar og skrarnar sjalfkrafa.

Verkefni (e. Eitt tiltekid efni. PG reedur hvada skrar og leidbeiningar fara inn.
Project)

Minni (e. memory) Almennt um pig, sem & vid alls stadar, t.d. hvernig pu vilt ad Claude tali vid
big. bU getur skodad og breytt pvi i stillingum.

Varud

Breytir pu skra a télvunni parftu ad hlada nyju utgafunni upp, annars notar Claude pa gémlu

(gefdu skram utgadfunimer: v1, v2). A ékeypis adgangi er fjoldi verkefna takmarkadur (nG um
fimm).

Budu til Verkefni fyrir eitt efni sem pu spyrd oft um. Settu grunnreglurnar inn sem leidbeiningar.
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SKREF 7 AF 10

Athugaou svorin — Claude getur haft

rangt fyrir sér

i stuttu mali

Claude hljémar oft mjog 6ruggur, jafnvel pegar hann hefur rangt fyrir sér. Treystu honum — en
athugadu pad sem skiptir mali.

Litil aheetta — notadu frjalslega
Hugmyndir, ordalag, drog ad texta, utskyringar & hugtokum, pydingar til ad skilja

efni.

Athugadu adur en pu notar
Stadreyndir, tolur, dagsetningar, nofn, tilvitnanir, heimildir og vefslédir.

Staofestu alltaf hja fagadila
‘ Heilsa og lyf, 10gfraedi, skattar og peningar, 6ryggi. Claude kemur ekki i stad

sérfraedings.

Hvernig athuga ég svar?

+ Spurdu: ,,Hversu viss ertu um petta? Hvad er 6ljost?“

« Biddu um heimildir og opnadu peer til ad ganga uUr skugga um ad paer séu til.

« Berdu mikilvaegar upplysingar saman vid opinbera vefsidu (t.d. island.is, stofnun eda
framleidanda).

+ Opnadu nytt samtal, limdu svarid inn og biddu Claude ad leita ad villum i pvi.

Personuvernd

Settu aldrei lykilord, bankaupplysingar, kennitélur eda vidkveemar upplysingar um annad félk inn
i samtal. Ef pu notar Claude i vinnunni skaltu fylgja reglum vinnustadarins. Kiktu f stillingarnar til
ad sja hvad Claude ma muna um pig.

Spurdu Claude um stadreynd sem pu veist svarid vid. Hafdi hann rétt fyrir sér? Spurdu svo hversu
viss hann sé.
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SKREF 8 AF 10

Claude Desktop — nyttu tolvuna betur

i stuttu mali

Claude Desktop er forrit & tolvunni sem gerir allt sem vefurinn gerir og getur ad auki unnid med
skrar a toélvunni pinni — alltaf med pinu leyfi.

L N
1 Flipar
Chat er venjulegt spjall.
m Cowork Code Cowork og Code eru fyrir
lengri verkefni.
Taktu saman petta skjal { fimm punktum.
2 Skrar
samningur.pdf pragéu SkJO.| og myndir beint
inn i samtalid.
'/ ----------------- \‘
: 1 Claude bidur um leyfi
1 -
I | Mé Claude opna méppuna 3 Leyfi
: Dragdu skra hingad : ,Ferdalag“? Claude spyr adur en hann
: : opnar skrér. bu raedur.
: |
' SO _J

Hvao er gagnlegt?

+ brir flipar: Chat (spjall), Cowork (lengri verkefni sem Claude vinnur ad med pér) og Code
(forritun). Cowork og Code krefjast greiddrar askriftar.

« Dragdu skjél og myndir beint inn i samtal.

« Sumir eiginleikar eru adeins & Mac, t.d. fljétleg opnun (Quick Entry), raddinnslattur og ad
deila glugga.
+ Claude bidur um leyfi adur en hann opnar skrar eda forrit. bu rsedur alltaf.

brjar 6ryggisreglur
1. Ein mappa fyrir hvert verkefni. BUdu til méppu fyrir verkefnid og gefdu Claude adgang
ad henni einni — ekki allri tdlvunni.

2. Taktu afrit af mikilvaegum skjolum adur en Claude feer ad breyta peim.

3. Lestu leyfisbeidnina &4dur en pu ytir a ,Leyfa“. Ef pu skilur ekki hvad huan pydir, yttu &
»,Hafna“.

Saektu forritid & claude.com/download, dragdu PDF-skjal inn { samtal og biddu um samantekt i
fimm punktum.
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SKREF 9 AF 10

Claude Code — fyrir pau sem vilja ganga

lengra

i stuttu mali

Claude Code laetur Claude vinna beint i méppu & télvunni pinni: lesa skréar, bla til nyjar og breyta
peim. Hann var gerdur fyrir forritara en nytist lika i glédsur og skjol. betta skref er valfrjalst —
bu feerd mikid gagn af Claude an hans.

Tveaer leidir til ad nota hann

« Audveldari leidin: Code-flipinn i Claude Desktop. Enginn skipanagluggi, bara smellt.

« Hin leidin: i skipanaglugganum, med einni skipun (skipanir geta breyst — sja
code.claude.com/docs).

# Mac eda Linux

curl -fsSL https://claude.ai/install.sh | bash
# Windows (PowerShell)

irm https://claude.ai/install.psl | iex

# Opnadu svo moppuna og rastu

cd Ferdalag

claude

Mappan a télvunni pinni ®

cd Ferdalag
CLAUDE.md claude

plan.md les Lestu CLAUDE.md. Segdu mér

hana

kostnadur.xlsx hvad pl ®tlar ad gera adur

en pu breytir nokkru.

flugmidar.pdf

CLAUDE.md — reglublad moppunnar

CLAUDE.md er venjuleg textaskrd i moppunni sem Claude Code les i byrjun hverrar lotu. Settu
pangad grunnreglurnar ur skrefi 5 og stutta lysingu @ méppunni.

Fjorar oryggisreglur — Claude Code er ,fulltrui“ (e. agent) og framkveemir morg
skref sjalfur

1. Biddu um aeetlun fyrst: ,,Segdu mér hvad pu setlar ad gera adur en pu gerir pad.“ Litil
skref i einu.

2. Taktu afrit af moppunni &dur en pu byrjar.

3. Lestu pad sem Claude bidur um leyfi til ad gera.

Opnadu nyja moppu med premur textaskram i Claude Code og biddu um &aetlun.

Gervigreind fyrir alla — 10 skref til ad nota Claude vel Bls. 13



SKREF 10 AF 10

Obsidian — haltu utan um allt @ einum

stao

i stuttu mali

Claude man ekki allt milli samtala, svo pu parft pina eigin minnisbdk. Obsidian er glésuforrit par
sem pu safnar reglum, akvordunum og bestu svérunum.

Glésurnar i Obsidian eru venjulegar textaskrar (Markdown) & pinni eigin télvu — engin laesing
— 0g audvelt er ad tengja peer saman med [[tenglum]]. Claude getur lika lesid peer.

Uppsetning i fimm skrefum

1. Saektu Obsidian & obsidian.md.

2. BUdu til eina hvelfingu (vault), t.d. ,Persénulegt”. Byrjadu adeins med eina.

3. BUdu til prjar moppur: Innholf, Glésur og Verkefni.

4. BUdu til glésu sem heitir Heima med tenglum & mikilvaegustu glésurnar pinar, t.d.
[[Ferdalag]].

5. Settu fljétlegar hugmyndir i Innhélf. Settu ekki upp vidbaetur (plugins) strax.

Hvelfingin pin (e. vault)

Claude
» Persénulegt/ samtol og verkefni
Innhélf/ fljétlegar hugmyndir . i
1. Afritadu bestu 2. Limdu
Glésur/ nidurstodurnar reglur og
Verkefni/ sarna?tekt
aftur inn

Ferdalag.md
Obsidian

glésurnar pinar

Kostnadur.md

Heima.md upphafssida

Sniomat fyrir verkefnaglosu

# Ferdalag til Spanar
## Umfang

## Grunnreglur fyrir Claude
## Akvardanir og nastu skref
Tenglar: [[Kostnadur]] [[Pokkunarlistil]]

Bonus fyrir lengra komna

Gefdu Claude adgang ad hvelfingunni til ad leita og taka saman glésur. Taktu afrit af
hvelfingunni fyrst og afritadu méppuna reglulega.

Budu til hvelfingu og glésu med grunnreglunum ur skrefi 5 og limdu paer inn i nytt samtal vid
Claude.

Gervigreind fyrir alla — 10 skref til ad nota Claude vel Bls. 14



Hradspjald — allt & einni sidu

Claude er snjall adstodarmadur sem getur haft rangt fyrir sér.

Byrjadu & vefnum (claude.ai). Baettu vid Desktop og Code seinna.

Fimm atridi i fyrirmaelum: hlutverk, verkefni, samhengi, snid, mork.
Eitt samtal — eitt efni. Nytt efni = nytt samtal.

Limdu inn grunnreglur og umfang i byrjun.

Notadu Verkefni (Projects) fyrir efni sem pu kemur aftur ad.
Athugadu stadreyndir. Engin lykilord eda vidkvaem gogn.

Claude Desktop: ein mappa fyrir hvert verkefni, lestu leyfisbeidnir.

Claude Code: biddu um é&eetlun fyrst, taktu afrit, litil skref.

Obsidian: safnadu reglum og bestu svorum i eina hvelfingu.

brju fyrirmeeli til ad eiga tilbuin

A. Byrjun a samtali

,betta samtal snyst um: ... Pad snyst ekki um: ... Utkoman & ad vera: ... Spurdéu mig ef eitthvad er
Oljést adur en pu byrjar.“

B. Samantekt til ad flytja i nytt samtal

»Taktu saman i stuttu mali hvad vio héfum dkvedid, hvad er dlokid og hvada upplysingar nytt
samtal parf.”

C. Athugun a svari

~Fardu yfir svarid pitt. Hvad af pvi ertu ekki viss um? Hvad aetti ég ad stadfesta annars stadar?”

Hvar finn ég hjalp?
» support.claude.com — hjalparmidstdd Claude (Claude Desktop, Verkefni, minni og fleira)

e code.claude.com/docs — leidbeiningar fyrir Claude Code
» obsidian.md — Obsidian

Heimildir: hjalparmidst6d Claude (leidbeiningar um uppsetningu Claude Desktop), skjélun Claude Code
(code.claude.com/docs) og almennar leidbeiningar um Verkefni i Claude og byrjendaleidbeiningar um Obsidian.
Verkfaerin breytast hratt, svo athugadu alltaf nyjustu upplysingar hja framleidanda.

Gervigreind fyrir alla — 10 skref til ad nota Claude vel Bls. 15
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